Мы идем в ночную аптеку, чтобы купить  совершенно бессмысленный тест на беременность.

 Среда, 17 августа

Оставшиеся яичники – 0, вероятно; годы, оставшиеся до момента, когда не смогу иметь детей – 0; процент, с которым вероятность иметь детей уменьшается с каждым днем – 500; минут, проведенных в мыслях о Мирре Сайел – 4000.

8.55 утра. У меня предменопауза. Все это так ужасно, что невозможно принять реальность этого или рассказать кому-нибудь. Мои месячные внезапно закончились, а у меня так и не было детей. Только что провела два часа, сидя прямо как стрела, перед ноутбуком, отчаянно пытаясь просмотреть все последние сайты Google о менопаузе – даже само слово заставляло меня дрожать от страха. Роюсь в Hotflush.co.uk, Pituitaryworld.com, etc в поисках уверенности, что я слишком молода, чтобы со мной это случилось. Ненавижу быть женщиной. Мы – биологически угнетенная раса, живущая,  как и мужчины, с мыслью, что хорошо бы иметь детей когда-нибудь, но не сейчас, а затем внезапно: «Бэмс, прости, ты не можешь больше. Хахаха…»

Должна идти на работу. Поиски в Google напоминают  прежние дни до Интернета, когда, опаздывая на работу, спотыкаешься, читая туристические брошюры или, съев целую коробку яиц Кедберри, чувствуешь тошноту и отвращение, но не можешь остановиться. На 40 минут погрузилась в Hotflush!, пытаясь проникнуть в Часто Задаваемые Вопросы, натыкаясь на каждой странице на предложение зарегистрировать свой e-mail, под грудой предменопаузного спама: приглашения на Hotflush!, реклама книг самодовольных женщин с длинными седыми волосами и рецепты вживления обезьяньих желез.

9.45 утра.  Только что зашла в ЧАВО на Busyoldpituitary!org: Предменопауза – как «примерка костюма» для менопаузы! У некоторых женщин она начинается в 34.

БОЖЕМОЙ. Возможно, это на самом деле происходит. Блин, я думала, что буду на работе через 15 мин, а сама ещё не одета.

10.45 утра.  На утреннем совещании пытаюсь тайком изучить Google “менопаузу” на Blackberry.

«Первым симптомом является изменение менструального цикла – уменьшение или увеличение периода месячных». Че-е-е-ерт!

Ричард Финч, всунувший свое жуткое лицо между мной и Blackberry и вопящий – БРИДЖ-И-И-ИТ!

«Что?» - спросила я с негодованием, пряча  заполненный менопаузой Blackberry под юбку.

«Я думаю - изменение закона о торговле спиртным. Я думаю,- попойка. Я хочу, чтобы ты просидела в кафе семь часов за европейской выпивкой, чтобы посмотреть, выдержишь ли ты это, не став драчливой и агрессивной»

«Я не хочу участвовать в этом, я, я, - мой стиль - персональная журналистика»-  сказала я решительно.

«Ох, блин, Мисс Чопорные Трусы. Или это, или наряжаешься как Мадонна, садишься на лошадь, а затем падаешь с неё»

«Нет» - я ответила твердо, думая, что Мадонна не в предменопаузе, ей 47 лет, а может быть и  да, и поэтому она упала с лошади. «Почему бы ни принять параграф закона об алкоголе без моего участия?»- спросила я лукаво, как бы отвлекая капризного ребенка. – «Вы бы хотели, чтобы я достала француза, полицейского и уличного пьяницу, чтобы устроить эту дискуссию?»

«Хорошо», - мрачно сказал Финч,- но пусть это будет француженка в юбке, и я хочу симпатичную молодую, а не старую кошелку  среднего возраста».
11.30. Возвращаюсь в Google: «Каждая женщина переживает менопаузу по- своему, но она обычно копирует опыт своей матери.» Не способна спросить мою маму об этом. Нет ничего хуже, чем её разговоры вокруг моего тела. «Ты получила пудру, которую я послала тебе, дорогая? Сохраняет красоту и свежесть, не так ли?»

11.45. Собираюсь позвонить ей. Нет причин зарывать голову в песок, подобно предменопаузному страусу.

Полдень. Это был кошмар. «О, привет, дорогая» - пробормотала она.- Ответить что? Сосед Кэролайн Лейки, ты знаешь, тот, который сноб? Предполагает, что гараж, который она строит, - не гараж, а бассейн»

Вынуждена вклиниться в бессвязную тарабарщину – «Мама, сколько тебе было лет, когда у тебя началась менопауза?»

«Что, дорогая?» - спросила она, сопровождаемая каким-то грохотом – «Колин, ты не мог бы положить этот рулет с вареньем в другой шкаф?»

«Менопауза» - прошипела я, содрогаясь внутри.

«О, у меня не было менопаузы, дорогая. Помнишь Одри Вейнрайт, ты знаешь, она жила напротив Еды Для Кошек Лоли, у неё она была в 32. Хотя и до того у неё не все было в порядке. Засушенная. Нет! Это совсем не повлияло на мои гормоны! Бриджит!» - Она внезапно завопила, как будто мне было пять лет, и я разрисовала обои. - У тебя нет менопаузы, не так ли? Уже? Я говорила тебе - наступит время, и ты подойдешь к этому, потому что…»

«Нет, не, это просто, - я запаниковала  - Я делаю репортаж для Sit Up Britain
 ... о ГЗТ
».

 8 вечера. Снова дома, все ещё в Google – менопауза. Единственное светлое пятно - то, что континентальная попойка стала внезапным успехом, - уличный хулиган и француженка, согласились участвовать в реалити-шоу - 24-часовой попойке, чтобы выяснить, кто будет наиболее вменяемым к завтрашней программе.

9 вечера. Все ещё маниакально роюсь в Google. Шез и Джуд продолжают звонить, чтобы договориться о встрече в «Электрик», хотя достаточно ясно объяснила им про менопаузу.

11 вечера. Двадцать минут назад Шез и Джуд ворвались в квартиру, к этому моменту я должна была вознаградить себя чем-то  вне ноутбука, и пыталась медленно глотать Шардонне, как инвалид, пытающийся пить бульон. 

«Посвящается ему, не так ли?» - сказала Джуд - Держу пари, он не позвонил, подлец!

«Он звонил, но он уехал работать в Индию»

«Который? – хихикнула Шерон, – прости, Бриджит, но ты должна признать, - это довольно забавно - спать с Марком и Даниелом одновременно».

«Я не сплю с ними одновременно – прошипела я – Я случайно переспала с каждым из них отдельно».

«Упоминая о котором, - сказала Джуд – Ты уверена, что твои месячные закончились и у тебя предменопауза?»

«Да?»

«Ты сделала тест на беременность?»

«Конечно, блин, нет - сказала я, размышляя, как Джуд может быть так жестока. - Я не могу больше иметь детей. У меня менопауза»

«Хорошо, может быть тебе стоит просто проверить? Я думаю, иногда хороший настрой может привести к этому. Посмотри на Мирру Сайел. Она получает чудного нового мужа и - Бинго! Ребенок! А она намного старше тебя!

В результате мы идем в ночную аптеку, чтобы купить совершенно бесполезный тест на беременность.

� � HYPERLINK "http://spaces.msn.com/members/Sit-UpBritain/" ��http://spaces.msn.com/members/Sit-UpBritain/�





� HRT – ГЗТ – гормональная заместительная терапия, hormone replacement therapy





